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L'EuroVelo 3 appelée « La Scandibérique » en France, est une véloroute européenne
reliant Trondheim en Norvège à Saint-Jacques de Compostelle en Espagne sur plus de 5
000 km. La Scandibérique traverse le pays du nord-est au sud-ouest sur plus de 1 700 km et
propose le plus long itinéraire cyclable français.
En région Centre-Val de Loire, elle traverse 3 départements : le Loiret, le Loir-et-Cher et
l’Indre-et-Loire et longe le canal du Loing, La Loire à Vélo et St Jacques à Vélo via Tours.
Voir l’itinéraire

Les itinéraires à vélo 

en Centre- Val de Loire

Saint-Jacques à vélo - Via Tours
Cette véloroute, qui prend son origine en Norvège, traverse la région Centre-Val de Loire
pour rejoindre Saint-Jacques de Compostelle en Espagne. Caractérisé par son faible
dénivelé cet itinéraire passant par Chartres, Châteaudun, Vendôme, Tours, permet de
profiterez de nombreux villes et villages de caractère et sites jacquaires.
Voir l’itinéraire

Saint-Jacques à vélo - Via Vézelay
Intégralement balisé sur plus de 400 kilomètres, l’itinéraire appelé V56 Saint-Jacques à vélo
relie la colline éternelle du Vézelay à la campagne limousine. Cette étape sur la Saint-
Jacques à vélo marque la sortie du département du Cher pour rejoindre celui de l’Indre.
Voir l’itinéraire

L’Indre à Vélo (Véloroute nationale V49) est au carrefour de nombreuses voies cyclables et
s’étend sur plus de 300 kilomètres... Entre la Touraine, le Berry et la Creuse, parcourez à
votre rythme des paysages bucoliques riche en sites patrimoniaux sur l’itinéraire qui relie
Bréhémont à Chambon-sur-Voueize.
Voir l’itinéraire

La Loire à Vélo est un itinéraire de 900km de long qui relie Cuffy (près de Nevers) à Saint-
Brevin-les-Pins (Loire-Atlantique). L'itinéraire permet de découvrir toutes les beautés du
dernier fleuve sauvage d'Europe. Tout au long du parcours, vous allez flirter avec La Loire,
ses rives et ses îles, ses vignes à flanc de coteaux, ses villes et villages typiques et bien sûr
ses nombreux châteaux.
Qualifiée de vallée des rois ou de jardin de la France, le Val de Loire est en grande partie
inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
Voir l’itinéraire

La Brenne à vélo : de nombreuses boucles vélo, vous permettent, sans difficulté, de
découvrir les incontournables de la Brenne. Longer de magnifiques étangs comme celui de
Bellebouche ou des Vigneaux. Emprunter chemins et petites routes à très faible circulation et
traverser des paysages variés caractéristiques de Brenne avec prairies, bois, landes et
observez les nombreuses espèces d’oiseaux.
Voir les itinéraires

https://www.scandiberique.fr/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-jacques-a-velo-via-tours
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/saint-jacques-a-velo-via-vezelay
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/l-indre-a-velo
https://www.loireavelo.fr/carte/
https://www.parc-naturel-brenne.fr/carte/randonnez/la-brenne-a-velo
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Loire à vélo

Scandibérique

Saint Jacques à vélo via Tours

Saint Jacques à vélo via Vezelay

Indre à vélo



hébergements UNAT Accueil vélo

Domaine de Bellebouche Village Vacances Nature Cap France

Base de Plein Air Lac d'Eguzon

  La Loire à vélo / Scandibérique

  L’Indre à vélo

  Saint Jacques à vélo via Vezelay
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Hameau Saint Michel—Soliha Centre—Val de Loire

Ethic étapes Ile d’Or

VVF Club Intense d’Amboise***

Ethic Etapes CIS Val de Loire

Auberge de jeunesse et Centre Régional Jeunesse et Sports de Blois

Auberge de Jeunesse LFAJ d'Orléans 

Village Vacances La Saulaie *** Cap France

  Saint Jacques à vélo via Tours

Auberge de jeunesse LFAJ de Vendôme

  Boucles de la Brenne 



Localisation

2 impasse Rabelais
37000 Tours

Présentation

Fréquentation

02 47 31 66 66

contact.hameau@soliha.fr

www.hameau-saint-michel.fr

Hameau Saint Michel—Soliha
Centre—Val de Loire

Facebook

Contact

CAPACITE D'ACCUEIL: 50 personnes
PUBLICS: Groupe, familles, jeunes/ados, individuels, pers. en
situation de handicap, séminaires

Touristes, randonneurs, cyclotouristes, en formation ?...
vous recherchez un hébergement individuel ou de groupe à
un prix modéré sans perdre en qualité de service ?
Le Hameau Saint Michel est ouvert du 1er mai au 31 août,
c'est un lieu atypique situé au cœur de la ville historique de
Tours, près de tous les services et commerces. Les
chambres ouvrent toutes côté cours vous assurant calme et
sérénité. Possibilité de location à la nuitée, à la semaine ou
au mois. Restaurant avec une cuisine faite maison.
Possibilité de buffet pour les groupes ou service à table sur
demande. Sur place buanderie - espace salon détente et
terrasses.
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Principaux services

Restauration
Draps et

linges fournis
Local vélo
sécurisé

Location de
salle

Hébergements

Équipements
de loisirs

https://www.hameau-saint-michel.fr/
https://www.facebook.com/Hameau-Saint-Michel-1166780166699374/


 02 47 30 60 90 co

tourisme@mjcdamboise.fr

https://iledor-amboise.fr

Localisation

1 rue Commire - Ile d'or
37400 AMBOISE

Présentation

Fréquentation

Ethic étapes Ile d’Or

Principaux services

Contact

CAPACITE D'ACCUEIL: 114 lits répartis sur 30
chambres de 2 à 6 couchages
PUBLICS: Scolaires, groupes, individuels, familles,
jeunes et ados, personnes en situation de handicap,
seniors, séminaires

L’éthic étapes ILE D’OR est un centre d’hébergement à
Amboise qui offre un accès inégalé aux nombreuses
richesses du patrimoine historique, culturel et écologique de
la vallée de la Loire. De ce bâtiment, tout est accessible à
pied : le château d’Amboise, résidence des rois de France, le
Clos Lucé, dernière demeure de Léonard de Vinci, les
berges de la Loire, dernier fleuve sauvage d’Europe et son
écosystème spécifique, les anciens quais du port fluvial… 
Ouvert à un public dont la venue est motivée par le désir de
partager, attiré par la rencontre, l’échange, le brassage
social et culturel, l’équipe de l’éthic étapes ILE D’OR
Amboise assure un accueil chaleureux, attentif, compétent et
adapté aux besoins de chacun. https://iledor-amboise.fr
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Restauration
Local vélo
sécurisé

Location de
salle

Hébergements

mailto:tourisme@mjcdamboise.fr
https://iledor-amboise.fr/
https://iledor-amboise.fr/


Localisation

1 rue Rouget de Lisle
37400 AMBOISE

Présentation

Fréquentation

VVF Les Châteaux 
de la Loire***

 02 47 57 19 79 

accueil.amboise@vvfvillages.fr

Principaux services

Immatriculation
tourisme

www.vvf.fr

Contact

CAPACITE D'ACCUEIL: 455 personnes réparties en 60 gîtes de 5 à 8
personnes et 10 chalets de 6 personnes
PUBLICS: Familles, seniors, individuels, jeunes/ados, groupe,
pers. en situation de handicap, comités d’entreprise

Au cœur d’un parc verdoyant de 4 ha, le VVF Club Intense
Les Châteaux de la Loire à Amboise offre un cadre idéal
pour découvrir la région du Val de Loire : les vignes, les
jardins et les châteaux, partez à la découverte d’un territoire
riche en histoire et pittoresque à souhait. 
Sur place : restaurant, piscine, hammam, aire de jeux pour
enfants, terrains multi-sport
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Restauration
Draps et

linges fournis
Location de

linge
Local vélo
sécurisé

Piscine
Equipements

de loisirs

Hébergements

https://www.vvf.fr/villages-vacances/tourisme-touraine-amboise.html
http://www.vvf.fr/


37 rue Pierre et Marie Curie
41000 BLOIS

Présentation

Fréquentation

02 54 52 37 00

Contact

Linkedin

Le centre international de séjour Ethic Etapes Val de Loire
est l'hébergement idéal pour la découverte des châteaux de
la Loire dans une région au patrimoine prestigieux, au cadre
de vie préservé, et qui offre un large choix d’activités. Accueil
tous les jours, 24 h/24. Les chambres sont équipées d'une
salle d'eau. L'établissement dispose d'un restaurant et de 6
salles de réunion. Egalement, sur place : cafétéria, salon
télévision/vidéo, salle de jeux, centre de documentation,
centre multimédia. 

Facebook

Localisation

Ethic Etapes CIS Val de Loire

CAPACITE D'ACCUEIL: 120 lits répartis en 37 chambres de 1 à 6 lits
PUBLICS: Enfants, jeunes/ados, adultes, pers. en situation
de handicap,  scolaires, sportifs, associations, familles,
séminaires, groupes et individuels
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www.ethicetapes-blois.fr

Restauration Draps et
linges fournis

Location de
linge

Local vélo
sécurisé

Location de
salle

accueil@ethicetapes-blois.fr

Hébergements

Équipements
de loisirs

Principaux services

https://www.linkedin.com/company/ethic-etapes-val-de-loire/
https://www.facebook.com/ethicetapesblois/
https://www.ethicetapes-blois.fr/


Localisation

Rue de la Taille aux Moines
41000 BLOIS

Présentation

Fréquentation

02 54 52 20 40

accueil@crjsblois.fr

www.crjs-blois.fr

Principaux services

Auberge de jeunesse FUAJ
 et Centre Régional Jeunesse

 et Sports de Blois

Facebook

Contact

CAPACITE D'ACCUEIL: 100 personnes réparties sur 28 chambres
PUBLICS: Scolaires, enfants, seniors, individuels, familles,
jeunes/ados, pers. en situation de handicap, groupes,
séminaires

Le Centre Régional Jeunesse et Sports (CRJS) de Blois
est implanté dans un cadre de verdure, en lisière de la
forêt domaniale de Blois et du lac de la Pinçonnière, au
sein d’un complexe sportif situé à 10 mn du centre ville et
de la gare SNCF. Le CRJS de Blois est le lieu de départ
idéal pour vos excursions vers les châteaux de la Loire
ainsi que pour vos randonnées, à pied ou à vélo à la
découverte de la Loire, et de sa faune et sa flore.
Pour les clubs ou associations sportives, il est possible de
réserver gratuitement des équipements sportifs (gymnase,
terrains extérieurs)
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Restauration
Draps et

linges fourni
Local vélo
sécurisé

Location de
salle

Hébergements

Location de
linge

https://crjs-blois.fr/
https://www.facebook.com/crjsblois.crjsblois.7


Présentation

Fréquentation

02 38 53 60 06

Contact

Principaux services

Cuisine
collective

Restauration Linge de lit
fourni

Borne de charge
électrique pour véhicule

Local vélo
sécurisé

3 rue Croix-Pêchée
45000 ORLEANS

Localisation

Auberge de jeunesse 
LFAJ d'Orléans

CAPACITE D'ACCUEIL: 50 lits répartis en 26 
chambres de 2 à 3 lits
PUBLICS: Scolaires, individuels, familles, jeunes et
 ados, groupes

Venez découvrir la nouvelle Auberge de Jeunesse située
au centre ville d’Orléans, en bord de Loire, pour les
groupes et les individuels. 
À 20mn à pieds de la gare, à 10mn à pieds de
l’hypercentre, proche de tous commerces et des transports
en commun.
Elle est installée dans un cadre calme de verdure.
WIFI gratuit, service de laverie, bagagerie, micro-ondes,
bouilloire et vaisselle à disposition.
Parking privé et sécurisé avec quelques emplacements,
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www.aubergedejeunesseorleans.fr

contact@aubergedejeunesseorleans.fr

Hébergements

http://www.aubergedejeunesseorleans.fr/


La Saulaie - RD 31
37310 CHEDIGNY

Présentation

Fréquentation

Village Vacances La 
Saulaie *** Cap France

 02 47 92 51 46 

accueil@lasaulaie.fr

Facebook

www.lasaulaie.fr

Principaux services

Immatriculation
tourisme

Restauration
Local vélo
sécurisé

Location
de vélos

Draps et
linges fournis

Location de
linge

Location de
salle Piscine

Équipements
de loisirs

Localisation

Contact
CAPACITE D'ACCUEIL: 245 personnes réparties en 80 chambres de
2 à 4 personnes
PUBLICS: Groupe, familles, scolaires, enfants, jeunes/ados,
pers. en situation de handicap, comités d’entreprise

Le village-vacances de La Saulaie est situé au cœur de la
Touraine dans un parc de 9 ha entre Loches et Amboise. Il
accueille des familles ainsi que des groupes d'adultes et
d'enfants toute l'année avec animations, club enfants, visites
guidées, soirées animées.
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Hébergements

https://www.facebook.com/pages/La-Saulaie-village-vacances-Cap-France/149115551793430
http://www.lasaulaie.fr/


02 54 47 46 13
contact@bpa-laceguzon.fr

Localisation

Base de Plein Air
Lac d'Eguzon

Fréquentation

Présentation

Principaux services

Restauration Cuisine
collective

Local vélo
sécurisé

Location
de vélos

Location de
salle

Equipement
de loisirs

6 chemin du pradet
36270 ÉGUZON-CHANTÔME

Contact

www.bpa-laceguzon.fr

Facebook

Instagram

CAPACITE D'ACCUEIL: 56 couchages répartis
 sur deux étages en 23 chambres modulables
PUBLICS: Scolaires, centres de loisirs, associations,
cousinades, séminaires

Organisez vos séjours et vos évènements d’entreprise
en pleine nature, juste au bord du magnifique lac
d’Eguzon au cœur de la Vallée de la Creuse.
La base de plein air vous propose tout sur un seul et
même lieu : salle de conférence de 110m² modulable,
possibilité d’hébergement jusqu’à 56 couchages,
différentes formules de restauration ainsi qu’un large
choix d’activités et de challenges sportifs.

www.bpa-laceguzon.fr
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Hébergements

https://www.bpa-laceguzon.fr/
https://www.facebook.com/BPAlacEguzon/
https://www.instagram.com/bpalaceguzon/


Localisation

12 Rue Edouard Branly
41100 VENDOME

Présentation

Fréquentation

02 54 73 77 00

aubergedejeunessevendome@orange.fr

Principaux services

Cuisine
collective

Restauration
Draps et linge

fournis

Location de
salle

Équipements
de loisirs

Auberge de jeunesse LFAJ 
de Vendôme

ContactCAPACITE D'ACCUEIL: 66 personnes en 10 logements
PUBLICS: Scolaires, enfants, seniors, individuels, familles,
jeunes/ados, pers. en situation de handicap, groupes

L'auberge est idéale pour découvrir à votre rythme
Vendôme, ville d’art et d’histoire. Proche du centre ville,
structure moderne et confortable offrant de larges
services. Départ incontournable d'une visite de la Vallée
du Loir et des châteaux de la Loire.
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Hébergements

Local vélo
sécurisé



02 54 38 28 28

contact@bellebouche.fr

Localisation

Base de Loisirs de Bellebouche
36290 MÉZIÈRES-EN-BRENNE

Fréquentation

Présentation

Principaux services

Restauration
Draps et

linges fournis
Location de

linge
Local vélo
sécurisé

Location
de vélos

Location de
salle Piscine

Equipement
de loisirs

Immatriculation
tourisme

Domaine de Bellebouche
Village Vacances Nature

Cap France

Contact

www.village-vacances-bellebouche.com

Facebook Instagram

CAPACITE D'ACCUEIL: 32 gîtes, 172 lits,10 chambres 
PUBLICS: Enfants, seniors, individuels, familles, jeunes et
 ados, personnes en situation de handicap, groupes,
séminaires

Le village vacances de Bellebouche est situé dans le Parc
Régional de la Brenne, le Pays aux mille étangs, au centre
de la France. . Il est situé à proximité immédiate d’un des
plus vastes étangs de Brenne.
Vous pourrez profiter des activités du village vacances
destinées aux enfants comme aux adultes ! Découverte du
milieu naturel, activités nautiques, baignade, accrobranche,
mini-golf, circuits à pied, à vélo ou à cheval, ...

www.village-vacances-bellebouche.com
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Borne de charge
électrique pour véhicule

Hébergements

mailto:villagevacances.bellebouche@gmail.com?subject=Site%20Internet
http://www.village-vacances-bellebouche.com/
https://www.facebook.com/Domaine-de-Bellebouche-Village-Vacances-et-Camping-621993657842947/
https://www.instagram.com/domainedebellebouche/?hl=fr
http://www.village-vacances-bellebouche.com/


3 rue de la Cholerie
45000 Orléans

UNAT Centre-Val de Loire

centre-valdeloire@unat.asso.fr

02 38 62 13 55

https://www.unat-centrevaldeloire.fr

LinkedIn

Facebook

tel:0254788492
https://yfu.fr/
https://www.linkedin.com/company/unat-centre-val-de-loire/
https://www.facebook.com/UNAT-Centre-Val-de-Loire-299065360561321

